
みなと
マンション防災
シンポジウム2023

参加費無料
定員20名

リーブラホール

本シンポジウムでは「より多くの方が関わることができるマンション防災」をコンセプトに、先進
事例をご紹介。意見交換を通して、これからのマンション防災について考えます。

みんなで一緒に港区の防災について考えませんか?

2023年

9月24日
13:00～15:30（受付12:30～）
申込開始 8月24日(木)
会場 港区立男女平等参画センター リーブラホール
対象 防災に興味のある方
実施団体 みなとBOUSAIプログラム

(日)

東京電力パワーグリッド銀座支社
港制御所配電保守グループ班⾧兼配電技能指導職
安部 源太郎（あべ げんたろう）さん

東京電力パワーグリッドの配電設備（100～22000Ｖ）
の保守・保全・緊急対応業務を20年以上担務している。
様々な自然災害やトラブル復旧対応での経験を活かし、
マンションの電気設備への水害発生を想定した予防と防
災、地域全体の防災力強化を目指した取り組みを提案し
ている。

プログラム３
女性参画で

広がる柔軟性のある
マンション防災

マンション管理士
坂井 誠仁（さかい まさひと）さん

2014年マンション管理士登録。地域課題解決の糸口
に、マンション管理組合の運営手法を活かすための活動
を始める。現在は、マンション管理士としてマンション
防災に特化した活動をしながら、認定NPO法人かながわ
311ネットワーク理事を務める。特に管理規約や使用細
則など、管理運営面からの防災を中心にアドバイスして
いる。

みなとBOUSAIプログラム代表
久保井 千勢（くぼい ちせ）

三田シティハウス防災委員⾧。「顔が見えるご近所
関係が防災の第一歩」をモットーにコミュニティを軸
にした防災活動を運営。東京防災学習セミナーマン
ション防災コース講師、港区防災アドバイザーを務め
る傍ら、港区と慶應義塾大学が協働で実施しているご
近所イノベータ養成講座で立ち上げたみなとBOUSAI
女子会の代表としても活躍。

2023年度 港区立男女平等参画センター助成事業（ステップ）

マンションの
停電対策を知りたい

チームワークを生かして
頑張り過ぎない防災活動

防災に女性が参画すると
起こる変化とは?

プログラム１
マンションの電気設備に対する

水害予防と防災
東京電力PGの取り組み

プログラム２
ルールとチームワーク!

頑張り過ぎないマンション防災



※体調不良時のご参加はご遠慮ください。
※開催方法がオンライン講座（Zoom使用）に変更となる可能性があります。その場合はお申込みいただ

いた方に、主催者から受講方法等をご連絡いたします。
※個人情報の取り扱いについて:ご提供いただいた個人情報は、お申し込みの講座の運営およびそれに関

わるご連絡以外の目的には使用しません。また本人の同意なく第三者へ提供することはありません。
※本講座には一時保育はございません。ご迷惑をおかけしますがよろしくお願い申し上げます。

＜会場アクセス＞

▶JR「田町駅」東口（芝浦口）
徒歩5分

▶都営地下鉄浅草線「三田駅」A7出口
三田線「三田駅」A9出口 徒歩7分

▶ちいばす
芝ルート・芝浦港南ルートみなとパーク芝浦徒歩0分
芝浦港南ルート「芝浦一丁目」徒歩4分

▶都営バス（田92・99）「田町駅東口」徒歩6分

〒105-0023 東京都港区芝浦1-16-1 みなとパーク芝浦1階
TEL:03-3456-4149

お問合せ・お申込み方法

①お名前 ②お電話番号
を明記のうえ、minatobousai2021@gmail.com まで。
定員になり次第申込受付を終了いたします。

みなとマンション防災シンポジウム2023

プログラム

13:00-13:05 開会あいさつ
13:05-14:35 プログラム1～3
14:35-14:50 休憩
14:50-15:10 テーブルワーク（参加者の交流、意見交換）
15:10-15:30 質疑応答を兼ねたパネルディスカッション

認定NPO法人かながわ311ネットワーク 代表理事
伊藤 朋子（いとう ともこ）さん

東日本大震災被災地を2年支援した「かながわ東日本大震
災ボランティアステーション事業」で知り合ったメンバー
で2013年NPO法人かながわ311ネットワークを発足。東北
応援の活動から、地域防災に活動を広げてきた。学校、マ
ンション、自主防災組織、避難所運営委員会などの防災研
修を多く手がけている。東京防災研修セミナー講師。2023
年2月に大木祐吾さんと共著で「災害が来た!どうするマン
ション!」を出版（ロギカ書房）。

実施団体 みなとBOUSAIプログラム

ファシリテーター
司会進行


